
Những giai đoạn phát triển của bệnh mồng gà 

thế nào 

Bệnh mồng gà là 1 bệnh truyền nhiễm qua con đường tình dục bởi vì một số chủng vi khuẩn Human 
Papilloma ở người (HPV) gây ra. Chứng bệnh này thường hay thấy tại vùng sinh sản và có khả năng 
dẫn tới một số triệu chứng như một số vết sưng nhỏ có khả năng tạo thành đám, có hình dáng tương 
tự như bông súp lơ. Hãy cùng nghiên cứu kỹ hơn một số giai đoạn bệnh mồng gà trong nội dung nội 
dung sau đây nhé. 

Bệnh sùi mào gà có nguy cơ xuất hiện tại "cô bé", hậu môn, trên "cậu nhỏ", trên cổ tử cung, vùng 
háng, đùi cũng như có nguy cơ lây nhiễm tới những khu vực khác nhau của cơ thể thông qua quan 
hệ tình dục. Bệnh này có khả năng khiến vùng da mắc ngứa ngáy, trầm trọng hơn có khả năng dẫn 
tới ra máu lúc "lâm trận" tình dục. 

Bệnh mồng gà là như thế nào? 

Mụn thịt sinh dục còn có nghe nói đến với tên gọi bệnh sùi mào gà, là 1 triệu chứng của vi khuẩn 
HPV (Papillomavirus Human). HPV là một kiểu vi rút lây chủ yếu qua đường tình dục và thường bắt 
gặp nhất tại Hoa Kỳ. 

Sùi mào gà chỉ là một trong số các triệu chứng của HPV và có nguy cơ tiến triển thành 1 bệnh mạn 
tính, tồn tại suốt đời với các người. Ngay cả lúc trị thành công bệnh sùi mào gà, nguy cơ tái phát vẫn 
có thể diễn ra trong tương lai. Việc đó tùy vào các nhân tố như việc tiêm phòng với vaccine HPV, 
trạng thái vận động của sức đề kháng, kiểu chủng HPV dẫn đến bị nhiễm và số lượng vi khuẩn HPV 
trong người. 

Dù có thể chữa cùng với giảm dấu hiệu của bệnh mào gà, tuy nhiên chưa thể xóa bỏ tận gốc vi rút 
HPV thuyên giảm cơ thể. Vi rút này có khả năng tiếp tục sinh tồn ở loại ngủ yên và quay trở lại đăng 
nhập bất kỳ vào ngày nào, tuyệt đối khi hệ miễn dịch suy nhược. 

Vacxin HPV có thể giúp cho phòng chống lây nhiễm HPV cùng với giảm khả năng mắc bệnh sùi mào 
gà. Tuy nhiên, vacxin không bảo vệ chống lại mọi các chủng HPV, Vì thế vấn đề duy trì sức khỏe tốt 
cũng như tiến hành một số phương pháp phòng tránh lây lan là vô cùng cấp thiết. 

Mặt khác, quan hệ tình dục an toàn, bao lớn su, và xét nghiệm định kỳ sức khỏe sinh sản cũng là 
những biện pháp quan trọng để giảm khả năng lây HPV và bệnh sùi mào gà. 

Những thời kỳ bệnh mồng gà tiến triển thế nào 

Những thời kỳ bệnh sùi mào gà phát triển bao gồm: 

Trong cấp tính của sùi mào gà, các vết sưng thường nhỏ (có thể từ 2 - 3cm), có màu da cũng như 
thường hay nổi thành mảng, tạo hình dáng giống bông hoa lơ. Trước tiên có khả năng chỉ có một 
hoặc hai mụn trứng cá. Một số mụn này có thể đa loại về kích cỡ cũng như hình dáng. Lúc chúng 
nằm trong khu vực bộ phận sinh sản, chúng thường hay xìu mại cùng với có khả năng lồi lên hay với 
phẳng lúc sờ vào. 

Trong thời kỳ bùng phát, những vết sưng thấy cận kề âm hộ hay hậu môn trực tràng, trên cổ tử cung, 
ở chỗ háng hoặc đùi, trên "cậu nhỏ" hay bìu. Nếu như có sờ qua việc quan hệ miệng, nó có nguy cơ 
truyền nhiễm sang cuống họng, lưỡi, miệng cũng như môi. 



Trong giai đoạn cuối, lượng mụn cóc sinh dục có thể tăng lên thành một số cụm rất lớn. Khi đó, 
chúng thường hay dẫn tới ngứa hoặc không dễ chịu tại vùng sinh dục. Nguy hiểm nhất, chúng có thể 
xuất huyết lúc thực hiện "lâm trận" tình dục. 

Giải pháp điều trị bệnh sùi mào gà Trên thực tế 

Có rất nhiều giải pháp để chữa bệnh mào gà, gồm chữa trị ở vùng, lấy thuốc kê đơn hoặc thực hiện 
một số phẫu thuật nhỏ để khử mụn cám. 

Thuốc điều trị 

Podofilox: 

- Podofilox là 1 kiểu kem đựng thành phần từ thực vật, được dùng để điều trị bệnh mụn cóc sinh dục 
phía ngoài cũng như ngăn chặn sự tiến triển của chúng. 

- Khảo sát cho rằng Podofilox có hữu hiệu giảm thiểu hơn 50% kích cỡ mụn sinh dục. 

- Không gây ra tác dụng phụ trầm trọng như các dạng thuốc khác biệt. 

Imiquimod: 

- Imiquimod là 1 dạng kem đựng thành phần theo tạo, được dùng để diệt trừ mụn cóc sinh dục ở 
ngoài. 

- 1 Thống kê từng chứng minh từ 37 - 50% số cơ thể sử dụng thuốc này đã từng xóa bỏ được mụn 
cóc. 

- Tuy nhiên, việc lấy Imiquimod có nguy cơ gây ra tác dụng phụ như đỏ, sưng, ngứa ngáy,... 

Giải pháp áp lạnh 

- Giải pháp này sử dụng nitơ lỏng để khử mụn đầu đen với biện pháp khiến cho đông lạnh chúng. 

- Khi vùng da xung quanh mụn cóc bị cô đặc, những vết phồng rộp sẽ tạo thành cũng như Tiếp đó 
bong ra. 

- Biện pháp này thường được sử dụng để vệ sinh ổ bệnh trong thời gian ngắn, nhưng có nguy cơ gây 
nên tác dụng phụ như đau, sưng, bỏng nhẹ,... 

Thủ thuật laser 

- Giải pháp này dùng ánh sáng laser để đốt cháy mô mụn bọc. 

- Khoa học dành cho mụn sinh dục có kích cỡ lớn hay không dễ tiếp cận với các giải pháp chữa trị 
không giống. 

- Khoảng thời gian hồi phục sau thủ thuật có khả năng kéo dài cũng như có nguy cơ gây ra phản ứng 
phụ như cảm giác đau, nhức, kích thích quá trình xuất huyết cũng như để lại sẹo. 

Tuy nhiên, vấn đề tuyển lựa giải pháp trị nào hợp lý nhất cần phải được chia sẻ cũng như quyết định 
vì bác sĩ chuyên khoa. 

Vacxin trong dự phòng tránh HPV có trách nhiệm cấp thiết trong vấn đề phòng tránh viêm nhiễm HPV 
cùng với một số bệnh liên quan, như bệnh sùi mào gà và ung thư cổ dạ con. Vi rút HPV thường lây 
qua đường tình dục thông qua sờ trực tiếp giữa một số cơ quan sinh sản của người bị nhiễm cũng 



như người khác. Vấn đề hôn hoặc chạm truy cập bộ phận sinh sản của bạn trai với khoang miệng 
cũng có khả năng dẫn đến lây HPV. 

Vắc xin phòng tránh HPV được sản xuất để kích thích sức đề kháng của cơ thể sản xuất kháng thể 
chống lại vi rút HPV. Khi được tiêm vắc xin, người sẽ tiến triển kháng thể để chống lại vi khuẩn HPV 
Nếu mà sờ với nó về sau. Điều đó giúp cho giảm nguy cơ nhiễm trùng HPV cũng như phát triển 
những bệnh liên quan như bệnh mào gà cùng với ung thư cổ tử cung. 

Vắc xin ngăn ngừa HPV thường được khuyến nghị cho tất cả mọi người, thường hay được tiêm cho 
trẻ em cũng như thanh thiếu niên trước lúc bắt đầu hoạt động tình dục, đối với Hi vọng mức độ bảo 
vệ dài nhất trước khi tiếp xúc đối với vi khuẩn HPV. Nhưng mà, vaccine cũng có khả năng được tiêm 
cho những người trưởng thành chưa đã từng được tiêm vacxin lúc trước. 
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