
Khoảng thời gian ủ bệnh giang mai kéo dài
trong bao lâu?
Giang mai là bệnh viêm nhiễm đường tình dục do xoắn khuẩn giang mai gây ra. Trong lúc ủ bệnh,
bệnh nhân tạm thời không có dấu hiệu hay có cảm giác bất thường về sức khỏe hay chuyện chăn gối.
Vậy thời gian ủ bệnh giang mai diễn biến trong bao nhiêu ngày?

Nguyên nhân bị bệnh giang mai
Nguyên nhân mắc bệnh giang mai là vì vi rút có tên Treponema pallidum gây nên. Vi rút này chủ yếu
lây truyền qua chạm trực tiếp đối với vết loét giang mai khi "làm chuyện ấy" tình dục. Một số vết loét
còn được gọi là săng thương, thấy ở cơ quan sinh sản, trực tràng hay khoang miệng. Vi rút có nguy
cơ thâm nhập vào người thông qua các chỗ bị thương nhỏ hoặc vết trầy xước trên da hoặc màng
nhầy.

Giang mai cũng có nguyên nhân vì bẩm sinh, do trong khi có thai hay sinh nở, cơ thể mẹ bị bị giang
mai. Trong một tỷ lệ hiếm, bệnh giang mai có căn nguyên bắt nguồn từ những vận động phi tình dục
như chạm đối với vết loét bị nhiễm trùng hay qua tiếp xúc đối với máu bị ô bị nhiễm. Xoắn khuẩn
Treponema pallidum không thể sinh tồn bên ngoài người Trong khi dài, cần khó khăn có khả năng
lây qua sờ thông thường hoặc dùng chung quần áo vật.

Thời điểm ủ bệnh giang mai diễn ra bao ngày?
Bệnh giang mai có thời điểm ủ bệnh trung bình kéo dài trong tầm 10 – 90 hôm, đặc điểm từ ngày
phơi nhiễm, các dấu hiệu nhận biết trước tiên của bị nhiễm xoắn khuẩn giang mai có nguy cơ thấy
vào ngày thứ 21 trở đi. Vì thể trạng của mỗi bệnh nhân khác biệt nhau, thế nên thời điểm ủ bệnh
giang mai cũng có quá trình thay đổi, không nhất thiết phải diễn ra trong vòng 10 – 90 hôm (tương
đương khoảng 12 hay 13 tuần), trường hợp lâu hơn hoặc ngắn hơn vẫn có thể xảy ra.

Thời điểm ủ bệnh là “thời điểm vàng” để trị giang mai siêu tốc, hữu hiệu, không nên tối đa biến
chứng. So đối với các viêm nhiễm tình dục không giống, thời gian ủ bệnh giang mai tương đối cao, có
nguy cơ chia ra thành 4 thời kỳ, gần bằng với 4 giai đoạn tiến triển bệnh cùng với là câu trả lời cụ
thể dành cho câu hỏi “thời gian ủ giang mai diễn biến trong bao lâu?”:

1. Giai đoạn I (giai đoạn 1)

Khoảng thời gian ủ bệnh trong thời kỳ I tương ứng đối với thời kỳ 1 (sơ cấp) trong diễn ra bệnh giang
mai, kéo dài trong vòng 10 – 60 hôm, nhắc từ lúc viêm nhiễm. Khi này, cơ thể người bị bệnh sẽ thấy
một số dấu hiệu bệnh giang mai ban đầu là các vết săng. Chúng có hình tròn hoặc bầu dục, tiếp xúc
vào nhận thấy cứng cũng như không cảm giác đau, săng chủ yếu xuất hiện tại niêm mạc chỗ sinh sản
hoặc miệng, niêm mạc hậu môn,… Chúng âm thầm xuất hiện cũng như không còn nữa sau 3 – 6 tuần.

2. Thời kỳ II (giai đoạn 2)

Ở giai đoạn II, thời gian ủ giang mai kéo dài trong bao nhiêu lâu? lời giải là diễn ra từ sau 4 – 8 tuần
nhắc từ lúc thấy các dấu hiệu nhận biết giang mai sơ cấp. Khi này, cơ thể xuất hiện các vết phát ban
không đau nhưng có thể ngứa ngáy, tập trung chủ yếu ở lòng bàn tay, bàn chân. Cùng với đó, người
bệnh có các triệu chứng giảm sút sức đề kháng như: sốt, viêm họng, đau đớn cơ, mệt mỏi, sưng hạch
bạch huyết,…



3. Giai đoạn tiềm ẩn (giang mai kín)

Giai đoạn tiềm ẩn (giang mai kín) không dễ xác định chính xác khoảng thời gian ủ bệnh. Thời điểm ủ
bệnh giang mai kín được đặc tính từ khi những dấu hiệu nhận biết của giang mai giai đoạn II tan
biến. Phần lớn một số trường hợp bệnh giang mai kín không dấu hiệu nhận biết biểu hiện trong giai
đoạn tiềm ẩn. Thông thường, thời kỳ tiềm ẩn phân làm 2 trường hợp:

Tiềm ẩn kịp thời, thời điểm ủ bệnh dưới một năm.

Tiềm ẩn muộn, thời gian ủ bệnh trên 1 năm.

Hiểu rõ về thời kỳ phát triển giang mai
Đi kèm vấn đề về khoảng thời gian ủ giang mai kéo dài trong bao ngày? bệnh nhân cũng cần biết về
các giai đoạn hay giai đoạn tiến triển bệnh giang mai. (2)

1. Thời kỳ I

Giai đoạn I là giai đoạn đầu tiên của viêm nhiễm, diễn ra trong vòng 10 – 90 hôm (trung bình 21
ngày) sau khi sờ đối với virus Treponema pallidum. Triệu chứng rõ ràng là vết loét không đau đớn gọi
là săng. Vết loét thấy ở nơi virus xâm nhập truy cập cơ thể, thường hay ở cơ quan sinh sản, trực tràng
hoặc khoang miệng. Phần lớn giang mai giai đoạn I, bệnh nhân không xuất hiện nhiều hơn 1 săng.
Mặc dù săng không dẫn tới đau đớn tuy nhiên nó có khả năng lây lan cao cùng với có nguy cơ dễ
thực hiện truyền virus sang cơ thể không giống thông qua sờ trực tiếp.

Săng thường hay tự lành ngay cả lúc không chữa. Tuy vậy Việc đó không có nghĩa là nhiễm trùng đã
từng tan biến. Nếu không nên chữa, bệnh sẽ phát triển sang thời kỳ II – giai đoạn thứ cấp.

2. Giai đoạn II (giai đoạn thứ cấp)

Bệnh giang mai giai đoạn II do giang mai giai đoạn I không được trị phát triển thành. Sau vài tuần
đến vài tháng, đặc tính từ khi vết loét đầu tiên khỏi lại, giang mai sẽ tiến triển sang giai đoạn II.
Không phải tất cả tình huống nhiễm bệnh giang mai đều có biểu hiện hiệu quả trong giai đoạn này,
nhiều trường hợp xuất hiện một số dấu hiệu nhận biết rất khác biệt nhau.

Biểu hiện phổ biến đặc biệt là phát ban trên da cũng như không ngứa ngáy. Phát ban bởi bệnh giang
mai có nguy cơ thấy tại bất kỳ đâu trên người tuy vậy hay bắt gặp tại lòng bàn tay hoặc bàn tay, lòng
bàn chân. Phát ban có thể nhiều kiểu như: thấy đốm thô ráp, đỏ hay nâu đỏ, hay có triệu chứng
không khác đối với một số tình hình dị ứng da không giống.

Thương tổn màng nhầy có thể thấy dưới kiểu vết loét tại miệng, cổ họng hay vùng sinh dục. Cùng
với: sốt, sưng hạch bạch huyết, đau họng, tóc rụng đã mảng, nhức đầu, đau cơ, mệt mỏi ở những chỗ
ấm, ẩm như háng hoặc nách.

Giang mai thời kỳ II là giai đoạn không khó truyền bệnh nhất. Giống như thời kỳ I, những dấu hiệu
thường khỏi trong vòng vài tuần đến vài tháng, ngay cả khi không trị.

3. Giai đoạn tiềm ẩn (giang mai kín)

Trong thời kỳ tiềm ẩn, vi khuẩn gây nên bệnh vẫn sinh tồn trong cơ thể mà không gây ra dấu hiệu.
Khoảng thời gian ủ bệnh giang mai tiềm ẩn được tính từ lúc phát ban tại giai đoạn II không còn nữa.
Nhưng mà thời kỳ tiềm ẩn cũng có nguy cơ tiếp diễn giữa giai đoạn I cùng với II, diễn biến trong



không ít năm cùng với âm thầm tiến triển sang giai đoạn III, gây nên một số biến chứng nguy hiểm.

4. Thời kỳ III

Giang mai giai đoạn III đã qua thời điểm ủ bệnh, tiến triển tới các tai biến nguy hiểm, gây nên khó
khăn trong chữa. Một số hậu quả của bệnh giang mai thời kỳ III có khả năng xuất hiện sau 10 – 30
năm nhiễm bệnh, Nếu mà không trị sớm có thể tác động đến hệ thần kinh, tai, mắt, viêm màng bộ
não, nhiễm trùng, tê liệt những cơ quan,… tai biến đặc biệt chủ yếu là giang mai thần kinh, đe dọa
trực tiếp tới sức khỏe và tính mạng.

Biện pháp phát hiện bệnh giang mai sau thời kỳ ủ bệnh
Sau lúc xác định được thời gian ủ bệnh giang mai kéo dài trong bao lâu cụ thể qua đã giai đoạn.
Người bệnh nên biết biện pháp nhận biết bệnh giang mai sau thời kỳ ủ bệnh. Phương pháp nhận biết
giang mai sau thời điểm ủ bệnh chủ yếu là dựa theo các dấu hiệu nhận biết rõ ràng của bệnh qua đã
giai đoạn.

Săng thương không đau đớn là triệu chứng điển hình để nhận biết bệnh giang mai thời kỳ I. ở thời kỳ
này, thường hay thấy một săng thương duy nhất, có màu đỏ, cứng, hình tròn, không gây đau đớn
cùng với đựng nhiều virus. Săng thương thường hay xuất hiện tại một số cơ sở bị nhiễm xoắn khuẩn
giang mai như: bộ phận sinh dục, hậu môn, trực tràng, cổ tử cung, đáy chậu. Nếu việc quan hệ
miệng, săn thương có thể thấy tại môi, niêm mạc miệng hay quanh đường miệng.

Cần làm thế nào khi nhận biết chính mình bị bệnh giang
mai?
Lúc nhận thấy chính mình bị giang mai hay nghi nhiễm, người bị bệnh tốt hơn hết nên tới ngay bệnh
viện chuyên khoa để được phỏng đoán và can thiệp chữa trị kịp thời nhất có thể, tránh bệnh phát
triển tới giai đoạn muộn, gây nên những hậu quả nặng.

Sau khi những chuyên gia thực hiện kiểm tra kiểm tra bệnh cùng với có chẩn đoán cuối cùng về kết
quả dương đặc điểm (mắc bệnh) bệnh giang mai, xác định giai đoạn viêm nhiễm, sẽ làm chữa bằng
kháng sinh, chủ yếu là penicillin. Kiểu thuốc cụ thể, liều sử dụng và thời gian chữa sẽ tùy theo giai
đoạn nhiễm trùng cũng như thể trạng bệnh nhân.

Nên thông báo cho bạn trai biết Nếu mình bị nhiễm giang mai để họ chủ động thăm khám cũng như
chữa trị. Việc này giúp phòng chống sự lây cũng như bảo vệ sức khỏe của họ. Trong lúc trị giang mai,
bệnh nhân nên kiêng các vận động tình dục cho tới khi chính mình cùng với bạn tình đã từng hoàn
thành vấn đề chữa trị cũng như chuyên gia cho phép.

Ngay cả khi đã từng được trị đỡ giang mai, người bị bệnh cũng cần phải liên tiếp gây xét nghiệm để ý
để đảm bảo viêm nhiễm đã được chữa thuyên giảm vĩnh viễn. Kiểm tra đều đặn Nếu mà vẫn có
những vận động tình dục để nhận biết kịp thời Nếu bệnh tái phát.

Thai phụ mắc bệnh giang mai không được điều trị có khả năng dẫn đến tai biến trầm trọng dành cho
thai nhi và lây truyền bệnh cho trẻ sau khi sinh. Bệnh giang mai là bệnh viêm nhiễm có thể chữa trị
được cùng với can thiệp kịp thời có nguy cơ giúp cho bệnh được điều trị thuyên giảm hoàn toàn,
tránh các tai biến tiềm ẩn và nguy hiểm.



Phương pháp điều trị bệnh giang mai hiệu quả hiện nay
Phương pháp trị giang mai hiệu quả nhất, bất kể thời kỳ nào, là trị bằng kháng sinh penicillin. Đây là
giải pháp chữa duy nhất được Trung tâm tự chủ cũng như phòng chống dịch bệnh Hoa Kỳ (CDC)
khuyến nghị dành cho một số người có thai bị giang mai.

Dựa vào từng tình trạng cùng với mức độ nhiễm khuẩn bệnh giang mai của đã từng trường hợp, sau
lúc có thành quả xét nghiệm cũng như kết luận, bác sĩ sẽ có phương án điều trị cũng như sử dụng
liều penicillin thích hợp. Từng trường hợp bệnh cũng như thời kỳ không giống nhau, phác đồ trị có
nguy cơ không giống nhau.

Sau một ngày nhắc từ khi bắt đầu chữa giang mai, cơ thể sẽ có những phản ứng đầu tiên đối với
thuốc, gồm có: sốt, ớn lạnh, đau đầu cũng như đau đớn cơ. Các dấu hiệu có khả năng dẫn đến khó
chịu nhưng thường hay không nguy hiểm và tự khỏi.

Trong suốt việc chữa, bệnh nhân nên được kiểm tra hàng ngày để để ý tiếp diễn của bệnh và độ hữu
hiệu của phác đồ điều trị. Người bệnh cần phải tuân theo nghiêm ngặt những chỉ dẫn từ bác sĩ để
giúp cho quá trình điều trị tiếp diễn thuận lợi, đạt hiệu quả lớn.
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